www.aspire-wellbeing.eu
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European Regional Development Fund

Durée de projet Budget total

3.5 ans €10 million

ASPIRE est un programme trans-frontalier novateur
qui vise a reduire les inégalités d’employabilite, en
ameliorant le capital santé des individus, par
I'adoption de nouvelles habitudes plus saines. Grace a
un multi partenariat efficace autour des bons
comportements favorables a la sante, des solutions
concretes leur seront proposees, afin de faciliter leur
reinsertion dans le monde du travail.

DISTRICT leisure

Enjoy Life - Have Fun!
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( la MEEF : tout le monde s'y refrouve )
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